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¢Qué significa “basado en la comunidad”?

El término “basado en la comunidad” se usa decenas de veces en la legislacion Momnibus y es un
concepto importante en relacion con mejorar la salud materna. Es un término que se utiliza en diversas
disciplinas, incluyendo el trabajo social, salud publica, atencién de salud, artes, disefio, tecnologia,
investigaciones y mas. Los marcos, como “justicia reproductiva” e “interseccionalidad”, también son
informativos y relevantes en relacién con el uso de “basado en la comunidad” en este contexto.?

Aunque no existe una sola definicion en comun, las investigaciones han demostrado que “en general,
las personas estan de acuerdo en relacién con lo que significa la palabra comunidad” y que un elemento
del éxito basado en la comunidad es garantizar que las personas estén “empoderadas para funcionar de
maneras que son significativas para su base comunitaria”.? Las Doulas y parteras, especialmente las
parteras que atienden a personas en entornos de nacimientos en la comunidad, a menudo, son
consideradas como “la clave” para abordar la crisis de salud materna en EE.UU.3

El Conjunto de Proyectos de Ley para la Equidad de los Nacimientos es una respuesta basada en la
comunidad a nuestra crisis de salud materna.

Las soluciones basadas en la comunidad son diferentes, por eso funcionan. El conjunto de proyectos de
ley no fue desarrollado por el personal de politicas de un sistema de salud o por un cabildero de una
asociacion profesional. Fue desarrollado por las personas arraigadas en la comunidad que no sacan
provecho de mantener el statu quo (orden establecido) o que no estan econdmicamente invertidas en
el statu quo.

Es inspirado e impulsado por experiencias directas con los nacimientos en la comunidad, parteras y
doulas. Es el tipo de trabajo que el Momnibus busca apoyar tanto en su forma como en su contenido.
Como resultado, el proceso y las prioridades del conjunto de proyectos de ley podria ser diferente al
statu quo. Es posible que esto sea desorientador o incdmodo para las personas que son parte del
statu quo o que han invertido en el mismo.

Sin embargo, cuando el statu quo ha demostrado que es ineficaz*, mirar mas alla del statu quo es
esencial.’ Esto es lo que hacen estos proyectos de ley.

1 Ver L. Ross et. al. Eds., Justicia Reproductiva Radical, (Feminist Press 2017).

2KM MacQueen et al. “¢Qué es la comunidad? Una definicion basada en evidencia para la salud publica participativa”.
Periddico Estadounidense de Salud Publica. 2001;91(12):1929-1938. doi:10.2105/ajph.91.12.1929

3 Ver Nora Ellmann, “Doulas y parteras basadas en la comunidad: clave para abordar la crisis de salud materna de EE.UU.”
Centro para el Progreso Estadounidense, 14 de abril de 2020. Disponible en:
https://www.americanprogress.org/issues/women/reports/2020/04/14/483114/community-based-doulas- midwives/
4 Ver Alison Young, “Los hospitales saben como proteger a las madres. Pero no lo estan haciendo.” USA Today, 15 de
diciembre de 2019. Disponible en: https://www.usatoday.com/in-depth/news/investigations/deadly-
deliveries/2018/07/26/maternal-mortality-rates-preeclampsia-postpartum-hemorrhage-safety/546889002/

5> Ver nuestra otra hoja informativa, disponible en: https://www.elephantcircle.net/s/Opportunity-for-a-paradigm-shift-
in-maternity-care.pdf
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